
40試合 70試合

月日 会場

十和田 十和田50 対 青森50 十和田60 対 女子 十和田Ｗ登録選手連戦となるため

高森天然芝

日程会場予定

十和田 十和田60 対 五戸60 十和田40 対 青森40 70交-1 十和田Ｗ登録選手連戦となるため

高森人工芝 70-1 八戸50前週東北大会出場のため別日程希望

青森 青森50 対 五戸50 津軽60 対 八戸60 青森40 対 五戸40 八戸60 対 女子 青森Ｗ登録選手連戦となるため

スポーツ会館

日程会場決定

十和田 十和田40 対 弘前40 十和田60 対 八戸60

高森天然芝

日程会場決定

青森 青森50 対 七戸50 津軽60 対 十和田60 青森40 対 七戸40 津軽60 対 女子 青森七戸Ｗ登録選手連戦となるため

スポーツ会館

五戸 十和田50 対 八戸50 五戸60 対 女子 八戸70 対 十和田70 五戸70 対 女子 県民スポレクのためO-40.50×

ひばり野（天芝） 八戸50東北大会出場のため変更

日程会場決定

八戸市 八戸50 対 弘前50 八戸40 対 七戸40 八戸60 対 五戸60 八戸60 対 女子 青函対抗のため青森は×

東運動公園

五戸町 五戸50 対 七戸50 五戸60 対 十和田60 五戸40 対 弘前40 五戸60 対 女子 五戸Ｗ登録選手連戦となるため

ひばり野（天芝）

八戸市 八戸50 対 青森50 八戸60 対 津軽60 八戸40 対 青森40 対 青森Ｗ登録選手連戦となるため

東運動公園

八戸市 八戸50 対 七戸50 八戸40 対 十和田40 八戸60 対 十和田60 十和田50 対 五戸50 女子は大会のため×

東運動公園

日程会場決定

青森 弘前40 対 八戸40 津軽60 対 五戸60 弘前50 対 十和田50 対 女子は大会のため×

スポーツ広場人工芝 八戸40八戸市総合体育大会のため変更

9/3
～4

日程決定

青森 青森50 対 弘前50 青森40 対 弘前40 青森弘前定期戦

スポーツ会館

9/10
～11

日程会場決定

会場運営上の都合により期日変更

五戸 五戸40 対 七戸40 五戸60 対 津軽60 70交-3 五戸50 対 弘前50 弘前五戸Ｗ登録選手連戦となるため

ひばり野（人芝） 70-3

十和田 十和田50 対 七戸50 十和田60 対 女子 十和田40 対 七戸40 対 青函対抗のため青森は×

高森天然芝 七戸Ｗ登録選手連戦となるため

弘前 弘前50 対 七戸50 津軽60 対 女子 弘前40 対 七戸40 対 女子チーム大会により振替

岩木山 八戸40八戸市総合体育大会のため変更

日程決定

十和田 十和田40 対 五戸40 十和田60 対 津軽60 対 女子は大会のため×

高森人工芝

五戸 五戸50 対 八戸50 五戸60 対 八戸60 五戸40 対 八戸40 対 五戸Ｗ登録選手連戦となるため

ひばり野

日程会場決定

２０２２年度 ＡＯＦＡ第１０回青森県シニアサッカーリーグ日程表（Ｒ４．４．３現在）

50試合 60試合 60交流戦 70交流戦

第一試合
１０時～

第二試合
１１時３０分～

第三試合
１３時～

第四試合
１４時３０分～

5/29
60-1 40-1

十和田70対女子

五戸70対八戸70

5/15
50-1 60交-1

5/21～22 ２０２２年度Ｏ－５０東北大会全国予選会（秋田県にかほ市）

6/19
40-3 60-3

6/25～27 O-50全国大会（千葉県市原市）

6/12
50-2 60-2 40-2 60交-2

6/18～20 Ｏ－６０／７０全国大会（愛媛県松山市）

6/26
50-3 60-4 40-4 60交-3

7/3
50-4 60交-4 70-2 70交-2

7/24
50-6 60-6 40-6 60交-6

7/8～9 Ｏ－７０東北６県リーグ（福島十六沼）

7/17
50-5 40-5 60-5 60交-5

7/24
50-7 60-7 40-7 予備

8/21
50-8 40-8 60-8 50-9

O-40東北大会（十和田市：十和田40・八戸40出場）O-60東北大会（遠野市：八戸60・十和田60出場）

9/4
50-11 40-10

8/27～28 O-65東北大会（宮城県七ヶ浜）

8/28
40-9 60-9 50-10 予備

O-50東北大会（相馬市：八戸50・五戸50出場）　O-40東北フェステバル（石巻市：青森40・七戸40出場）

9/17～18 O-70東北大会（秋田県にかほ市）

9/23
八戸70対女子

40-11 60-10 五戸70対十和田70 50-12

10/2
50-13 60交-7 40-12 予備

10/9
50-14 60交-8 40-13 予備

10/30
50-15 60-12 40-15 予備

11/5～7 O-40全国大会（静岡県藤枝市）

10/16 O-60北東北リーグ秋季大会（八戸市東運動公園）八戸60、五戸60出場

10/23
40-14 60-11 予備


